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Auftragslage

I. Bereichsweiterbildungen in Psychotherapie-
verfahren (Abschnitt D) → Antrag 2 mit Anlage

II. Methoden und Techniken der TP im Rahmen des 
Gebietes Neuropsychologische Psychotherapie 
(Abschnitt C) 
→ Antrag 1 mit Anlage

III. Muster-Richtlinie Gegenstandskataloge → TOP 9
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I. Bereichsweiterbildung Pt-Verfahren 

Auftrag des 39. DPT: 

Der Deutsche Psychotherapeutentag beauftragt die Kommission 
Zusatzqualifizierung der BPtK – erweitert um eine Vertreter*in der 
Systemischen Therapie – unter Berücksichtigung der in Abschnitt C 
festgelegten Anforderungen an die Qualifizierung in Psychotherapie-
verfahren, der Implikationen für die Patientenversorgung und der 
beruflichen Perspektiven der Profession sowie unter Einbezug der BPtK-
Ausschüsse, Landeskammern, Fachgesellschaften, Fachexpert*innen, 
Berufsverbände, Psychotherapeut*innen in Ausbildung und 
Studierenden, möglichst bis zum 40. DPT einen Regelungsentwurf zu 
Bereichsweiterbildungen in Psychotherapieverfahren für die MWBO für 
Psychotherapeut*innen zu erarbeiten.
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Entwicklung des Kommissionsentwurfs 

• 12/21 bis 01/22: Erstes Schriftliches Stellungnahmeverfahren 
unter Einbezug der BPtK-Ausschüsse, Fachgesellschaften, Berufsverbände, 

Psychotherapeut*innen in Ausbildung und Studierenden (17 Stellung-

nahmen)

• 03/22: Erster Kommissionsentwurf in Abstimmung mit der Bund-

Länder-AG MWBO 

• 03/22: Zweites Schriftliches Stellungnahmeverfahren unter 

Einbezug der Landespsychotherapeutenkammern, BPtK-Ausschüsse, 

Fachgesellschaften, Berufsverbände, Psychotherapeut*innen in 

Ausbildung und Studierenden (17 Stellungnahmen)

• 04/22: DPT-Entwurf der Kommission in Abstimmung mit der Bund-

Länder-AG MWBO 
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Stellungnahmen: Grund-Positionen

1. Weiterbildung in einem Verfahren ist immer identisch, 
→ Anforderungen immer identisch

2. Geringere Anforderungen bei Zusatzweiterbildung in 
einem weiteren Verfahren

Implizite Grundannahmen

• Weiterbildungskompetenz

• Kompetenz-Transfer
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Buko PIA

Die Weiterbildung als solche qualifiziert dazu, wechselnde 
Anforderungen der Tätigkeit als Fachpsychotherapeut*in 
angemessen erfüllen zu können und beinhaltet ein hohes Maß an 
Transferleistungen. Die Fähigkeit, eine gelernte Problemlösung
auf eine andere, vergleichbare Situation zu übertragen, ist von 
zentraler Bedeutung in Theorie und Praxis. Es bedeutet nicht, 
jedwedes potentiell mögliche Szenario in der Praxis erprobt 
haben zu müssen, sondern über eine ausreichende Kompetenz zu 
verfügen, neue Problemstellungen angemessen zu meistern. Es 
gilt daher zu beachten, dass es sich bei der Bereichsweiterbildung 
um eine Weiter- und nicht Neuqualifizierung handelt.
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


